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VERSCLMMLUNGSBERICHTE 

Ve re  i TI f ii r i 11 n e r e  Me d i z i 11 u ti d K i nderh e i I ku ndc.. 
Berlin, 7. Janiiar 1929. 

, Prof. Dr. H. B a n s i : ,,Arbeitssloflu,echsel und Kreislauf 
h i  endokrinen Krnnkheiten." 

Bei den Untersuchungen des Stoffwechsels sind heute noch 
zahlreiche Fragen in Disltussion, so besonders die der Fett- 
a i i c h t .  So hat es Vortr. versucht, durch neue LTntersuchungs- 
inethoden und Verfahren den Betriebsstorungen bei den endo- 
lirinen Erkrankungen iiaherzukommen. Vortr. beschreibt ZU- 
niichst die fur  die Feststellung des Sauersfoffverbrauchs an- 
gewandte Apparatur, die stets aus zwei Douglas-Sacken bestand, 
so dafi ohne Betriebsstorung ein Sack ausgewechselt werden 
Itonnte. Fur die Priifung der Arbeitsleistung wurde im Gegen- 
satz zu anderen Forschern das Treppensteigen benutzt, weil 
Iiier die meisten Menschen iiber ein iiatiirliches Training ver- 
Yiigen. Die Versuchspersonen ruhten vor Begirin der Versuche 
meist eine halbe Stunde am Anfang der Treppe, stiegen diese 
dann hinauf und ruhten am Ende der 'rreppe auf einem Ruhe- 
sofa oft bis drciviertel Stunden, wohei sie stets in die Sacke 
atnieten, und so konnte der Sauerstoffverbrauch genau studiert 
werden. Es konnte der Sauerstoffverbrauch pro mikg Leistung 
fcstgestellt und der Nutzeffekt der Arbeit crrechnet werden. 
Es ergab sich, dafi bei Basedow der Snuersfoffverbrauch oft 
iini 100, ja auch um 300% gesteigert ist. Zerlegt man die ein- 
zelnen Stadien des Sauerstoffverbrauchs in seine Phasen, so 
ergibt sich, dai3 bei Basedow alles gesteigert ist. Auch der 
Kreislauf ist iiii Gegensatz zu den Herzkrankrn hier gesteigert. 
13ei Bascdow arbeitet alles i n  unokonomisrher Weise. Das 
Gegenstiick zu morbus baeodo\vi bildcn die Mixodem-Erkran- 
ltungen. Am undurchdringlichsten sind die Verhiiltnisse bei 
tier Fettsucht. llier ist der gesamte Sauerstoffverbrauch etwa 
wie bei dem normalen llenschen. Es ist nioglich, daB die 
Fettsuchtigen alle Bewegungen zii langsani ausfiihren, also ratio- 
neller, okonomischer arheiten. Vielleirht gelingt es, von diesern 
Gesichtspunkt aus das Fettsuchtprohleni zu losen. Jedenfalls 
liefern die niefibaren Rcsultate der Stoffwechseluntersuchungen 
den Schliissel zuin Verstiindnis der endoltrinen Erkrankungen. - 

Prof. Dr. H. Z o n tl e k : ,,ErgZnzungen zu d e m  Vortrag von 
nr.  Bnnsi." 

Bei Rasedow vollzieht sich die Muskelarbeit nur niangel- 
haft, der Milchsluregehalt ist erh8ht. Das Tyroxin spielt bei 
der Oxydation der Milchsaure die Rolle eines Katalysators. Es 
drangt sich die Frage auf, wozu braucht der Organismus aber 
die Hormone, d a  ja auch durch Fermente die  Oxydation ge- 
steigert wird. Es ist ja bisher auch nie gelungen, die Oxy- 
dationssfeigerun: durch die Schilddriise im Reagensglas nach- 
zuweisen. Sie ist an die Gegenwart vitaler Zellularoberflachen 
gebundeii. Die Basedowkranken zeigen in der Ruhe dieselbe 
Sauerstoff-Dissoziationsknrve wie Gesunde. Ganz anders ist es 
jedoch bei der Arbeit. Es besteht kein Zweifel, dafi die Schild- 
driise irgendetwas init der Sauerstoffdissoziation des Blutes zu 
tun  hat. Durrh sie wird der Kreislauf angckurbelt und bci 
Hasedow eine Lockerung des Blutsauerstoffs herbeigefiihrt und 
seine Obertragung an die Gewebe bewirkt. Bei Basedow geht 
schon wahrend der Ruhe eine enorme Verbrennung vor sich, 
und so erklart sich, warum man die Vorgange nicht im Reagens- 
glas beobachten kann.  Kben weil das Tyroxin kein chemischer, 
sondern ein physikalischer Katalysator ist. der nur an be- 
sliinmten Grenzfliichen wirkt. Das Pehilddriisenhormon dient 
z u r  Vnterstutzung des Kreislaufs, und eine Uberkompensation 
fuhrt zur Erkrankung. Daher tritt eine Besserung ein, wenn 
nian die Schilddruse operativ vcrkleinert, oder wenn man kleine 
Mengeii Jod zufiihrt, wodurch Schilddrusenhormon aus der 
Zirltulation gezogen wird. Deshalb konnte man auch den Ver- 
such machen, die Zellen weniger hornionempfindlich zu macheu, 
was durch die Anwendung von Narkoticis gelingt. Neuerdings 
hat I( n o 11 ein Narkoticurn herausgebracht, das hundertmal SO 

stark hormonvwdrangend wirkt als etwa Propylalkohol, nach 
dessen Anwendung sich die Patienten sehr wohl befinden. Die 
Rolle der Schilddruse erschopft sich nicht niit der Zelloxydation, 
aber es handelt sich iminerhin urn eine wichtige Teilfunktion. - 

Dr. 1) r B s e 1 : ,,Zum Basedow-Problem." 
Vortr. hat in erster Linie die Frage untersucht, wie es zur 

Oxydationssteigerung liommt und welche Organe daran beteiligt 

sind. Er hat seine Arbeitsversuche an1 Dynamometer durch- 
gefiihrt und den Gehalt des Venenblutes an Milchsaure ge- 
inessen und ihn bei Basedowltranken um 100% gesteigert ge- 
funden. Er hat versucht, die Oxydationssteigerung durch 
Tyroxin in vitro in Gegenwart von verschiedenstem Gewebe 
nach der W a r b u r g schen Mefhode festzusfellen; nur in 
Gegenwart VOII Leber, Hoden und Retina lief3 sich eine schwache 
Steigerung der Oxydation beobachten. I n  vitro gefundene Werte 
standen aber in gar keineni Verhaltnie zu denen in d v o .  Es 
wurde dann Tgroxiri an Ratfen injiziert und der Gesamtstoff- 
wechsel beobachtet. insbesondere Leber und Niere. Es ergab 
sich bei tier Leber eine Yteigerung nach 2-1 Stunden uni 60%. 
nach 48 Stunden uni 100% und nach 72 Stundeii urn ?00%. Es 
oxydiert also zweifellos die Zelle nach der Injektion starker, 
und insofern kann Vortr. den Ausfiihrungen Z o n d e k s nicht 
ganz beistinimen. Da die Leber an der Oxydation beteiligt ist, 
so miissen wohl erst Stoffe entstehen, die die Oxydation her- 
vorrufen. Es wurde zunachst an Eiweit3-Abbauprodukte gc- 
dacht und daraufhin untersucht. Es fand sich auch tatslchlich 
nach der Injektion erheblich niehr Aminostickstoff, und es 
wurde dnraufhin eine grofie Zahl von Eiweifiabbauprodukten 
untersucht, ob sie die Oxydation steigern. Alle Versuche wareri 
negativ, bis anf die niit Tyrosin, das noch in seiner Verduiinung 
von 1 : 30 000 eine Oxydationssteigerung urn 30% hervorrief. 
Die Annahnie ist wahrscheinlich, daO aus Tyrosin und Jod irn 
Organismus Tyroxin gebildet wird, und so ist vielleicht auch 
der EinfluB kleiner Jodmengen bei Basedow zu versfehen. Es 
wurde dann die Frage gepriift, ob bei Hasedow niehr Tyroxin 
ini Mute vorhanden sei. Es konnte festgestellt werden, dai3 das 
Filtrat voni Blut mit Trichloressigsaure stets getriibt iqt, aber 
wcnn Tyroxin vorhanden ist, vollkoninien klar ist. Bei der 
Triibung handelt es sich um Glykogen. Es konnte auch auf 
drm Sektionstisrh festgestellt werden, daB die Leber bei 
Basedow glykogenfrei war. Der Glykogentest wurde d a m  be- 
nufzt, ~childdrusenpriiparate zu standardisieren. 0,05 nig Tyroxin 
genugten, iim die Leber einer Maus glykogenfrei zu machen. 
Dann wurde an Stelle von Tyroxin Basedowblut injiziert. bis 
1 ccni Basedowseruni geniigten, urn die Leber der Maus 
glykogenfrei zu machen. Da die Methode es gestattet, 50m 
Tyroxin nachzuweisen, so mut3 die im Basedowblut vorhandenr 
Substanz hundertfach so wirksam sein als das Tyroxin. Es muli 
sich also im Blut von Basedowkranken eine tyroxinahnliche 
Substanz, die aber vie1 starker wirksam ist, befinden. 

Berliner Bezirksverein Deutscher Ingenieure. 
Berlin, den 9. Janiiar 1929. 

Vorsitzender: F. D o p p. 
Dr. 11. W o 1 f f , Berlin: ,,Neuere Forlschtille zu tn  Schzd:: 

van Zngenieurerzengnissen durch Anstriche." 
Die Aiistrichstoffe sollen zne i  Aufgaben erzielen : sie sollen 

die damit angestrichenen Gegenstande vor lufieren Angriffen, 
insbesondere vor der  Wilterung schiitzen, und sie sollen deli 
Gegenstanden ein beFonderes Aussehen verleihen, sei es Zuni 
Zeichen der Kennzeichnung, wie z. B. bei Signalmasten und 
dergleichen, sei es aus iisthetischen Griinden. Je  iiachdeni, 
welcher der Znecke iiberwiegt, wird nian den Anstrich nahlen 
inussen. Hei den fliichtigen Lacken verdunstet das 'Losungs- 
mittel, so da8 der geloste Stoff oder das Stoffgernisch, das man 
als Lackkorper bezeichnef, in zusaninienhangender und an der 
Oberflache haftender Schicht am Anstrichkorper zuriickbleibt; 
hierzu gehoren Schellacli, Kolophoniurnprapalate, Cellulose- 
lacke. Von allgerneinerer Bedeutung sind aber heute Olfirnisse 
und 6llacke und die damit hergestellten Farben, insbesondere 
fur den Zweck der Rosfschutzansfriche. Man verwendet hierzu 
meist Leinol niit RleiweiB, Zinkweifi und dergleichen. Das 
innige RIischen erfolgt auf Walzenstiihleii oder in Strichniiihlen. 
Wie sich ein und derselbe Anstrich auf dem gleichen Unter- 
grund je nach den verschiedenen Witterungsbeanspruchungen 
ganz verschieden verhaltcn kann, zeigt Vortr. an dem Aussehen 
eines Benzintankhluscheiis an der Spree, das von einer Seite 
ein ganz unversehrtes Ausseheri des Anstriches zeigt, wahrend 
auf der anderen Seile des Hauschens, die dem Winde aus- 
gesetzt ist, der Anstrichstoff nicht so lange halt. Die Anstriche 
zeigen alle Eigenschaften kolloider Gemische. Der Leinol- 
film kann wieder flussig werden, er nimnit Fliissigkeit auf und 
kann zu einer .Art Wasserspeicher werden. Eine wichtige Auf- 


